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Учебный план программ начального общего образования МАОУ «СОШ № 56» 

(далее – Учебный план) на 2024 – 2025 учебный год составлен на основании федерального 

учебного плана № 1 (для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на 

русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования», с целью обеспечения 

соответствующего уровня образования учащихся, в т.ч. с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений МАОУ «СОШ № 56». 

Школа, реализуя учебный план, обеспечивает освоение учащимися основных 

образовательных программ начального общего образования, развитие устойчивых 

учебных интересов и творческих способностей учащихся, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. 

На уровне начального общего образования функционируют 49 классов.  

Учебный план обеспечивает реализацию требованиям федерального 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования». 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и выполнен в полном объеме (21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 классах). 

Программа начального общего образования МАОУ «СОШ № 56» реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 16.11.2022 № 992. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений 

(писать и говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных 

способностей учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

морфологии, морфемике, пунктуации. 

В  1  классе  обучение  русскому  языку  начинается  интегрированным  курсом 

«Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение 

письму». Его продолжительность определяется темпом обучаемости учеников, их 



индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. После 

завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение  русского языка 

и литературного чтения.  

Предмет «Русский язык» изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится в 1-

4 классах - 4 часа в неделю. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Изучение предметов обязательной предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» начинается с 1 класса и осуществляется при 

наличии возможностей школы и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) и с учетом их мнения, предмет «родной язык» и «литературное чтение на 

родном языке» в учебный план 2024 – 2025 учебного года не включены. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 

часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

4. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со второго 

класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным предметам 

«Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение направлено на 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на иностранном языке. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

6. Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует у 

младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному 

на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и 



уважении к нему, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 

11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного 

общества, а также своей сопричастности к ним. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании 

произведѐнного выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве 

учебных групп принимается с учѐтом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учѐтом имеющихся условий и 

ресурсов. На 2024-2025 год родителями обучающихся выбраны модули «Основы 

православной культуры», «Основы светской этики», «Основы мировых религиозных 

культур». Недельная нагрузка – 1 час. В школе имеется УМК, педагоги прошли 

курсовую подготовку. 

7. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в 

неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

8. «Технология» представлена предметом  «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности учащихся. 

9. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

учащихся.  Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю, третий час физической 

культуры реализован школой в 1 классах за счет часа, формируемого участниками 

образовательных отношений, модуля «Игры»; во 2-4 классах за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций,  включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура» 

обеспечивают не только формирование общих представлений о физической  культуре и 

спорта, но и для подготовки к выполнению норм Всероссийского физкультурно – 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

В 1-х классах, с целью укрепление здоровья, содействия гармоничного физического, 

нравственного и социального развития 1час в неделю части учебного плана, формируемой 



участниками образовательных отношений, используется на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» модуль Игры. 

Во 2-3 классах, 1час в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного предмета «Математика».  

С целью достижения предметных результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, требования к которым зафиксированы в 

п.12.2 ФГОС НОО (овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

наглядного представления данных и процессов; умение работать с таблицами, схемами, 

графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями; умение представлять, 

анализировать и интерпретировать данные) во 2-х классах изучается модуль 

«Конструирование» (17 часов) , в 3-х классах «Конструирование» (17 часов)  и 

«Занимательная математика» (17 часов). 

 Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет), модуля «Информатика» во 2 и 3 классах; модуля 

«Математика и конструирование», цель которого в начальных классах состоит не только в том, 

чтобы обеспечить математическую грамотность учащихся (т.е. научить их счёту), но и в том, 

чтобы сформировать элементы технического мышления, графической грамотности и 

конструкторских умений, дать младшим школьникам начальное конструкторское развитие, 

модуля «Занимательная математика». «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети 

Интернет»;  «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии». 

При проведении занятий «Конструирование» и «Информатика» во 2, 3 классах 

происходит деление класса на 2 группы, модули проводятся еженедельно с одной из 

групп. 

Преподавание ОБЖ в начальных классах осуществляется интегрировано в рамках 

предмета «Окружающий мир». Также в воспитательные программы классов включены 

циклы тематических классных часов по основам  безопасности жизнедеятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 

40 минут (январь - май);в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; в 

2 - 4 классах - 40 минут (по решению образовательной организации). Суммарный объем 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - 

для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. В 1 

классах в сентябре – октябре проведение четвертого урока и один раз в неделю пятого 

урока (за счёт введения 3 часа физической культуры) проводятся в нетрадиционной 

форме: прогулки, экскурсии, игры, викторины и т.п. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального 

общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 



Содержание данных занятий должно формироваться с учетом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. При организации 

внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций 

дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации 

внеурочной деятельности образовательная организация может заключать договоры с 

учреждениями дополнительного образования. 

 

 

УЧЕБНЫЙ    ПЛАН 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения города 

Калининграда средней общеобразовательной школы № 56 

на 2024 – 2025 учебный год 

(уровень начального общего образования) 
Недельный учебный план для I-IV классов 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Физическая культура 1 0 0 0 1 

 Математика 0 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 



Годовой учебный план для I-IV классов 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

 Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Физическая культура 33 0 0 0 33 

Математика Конструирова- 

ние 
0 17 17 0 68 

Информатика 

(корпус 1) 
17 17 

Занимательная 

математика 

(корпус 2) 

 

17 17 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями обновленными ФГОС НОО; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности; 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы; 

- повышение ответственности педагога за результаты обучения. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех  классах (1-

4 классы) по основным и дополнительным общеобразовательным программам по каждому 



учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-мае в том числе при 

организации образовательного процесса с применением электронного обучения и 

дистанционных технологий в соответствии с графиком без прерывания образовательного 

процесса и включает: 

- в 1-4-х классах проведение по итогам учебного года годового контрольного 

мероприятия; 

- во 2-4-х классах выставление годовой отметки, которая определяется как 

среднее арифметическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и 

выставляется целым числом в соответствии с правилами математического  округления; 

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по 

итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. Итоговая отметка «3», «4» 

или «5» не может быть выставлена при неудовлетворительном результате, полученном на 

промежуточной аттестации по итогам учебного года. 

Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по 

предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, если за 

годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже удовлетворительной. 

Формы промежуточной аттестации по каждому учебному предмету отражаются в 

учебном плане на текущий учебный год и доводятся до сведения обучающихся и их 

родителей (законных представителей) посредством размещения информации на 

официальном сайте Учреждения и на информационной доске не позднее 30 декабря 

текущего учебного года. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся в 2024-2025 учебном году  

Начальное общее образование 

Учебный 

предмет 
Класс 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Период 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 
1  Годовая контрольная работа (тест) 

В конце учебного года 
2,3,4 

Годовая контрольная работа (диктант с 

грамматическим заданием) 

Литературное 

чтение 1,2,3,4 Годовая контрольная работа (тест) В конце учебного года 

Иностранный язык 

(английский язык) 2,3,4 Годовая контрольная работа (тест) В конце учебного года 

Математика 1,2,3,4 
Годовая контрольная работа 

(комбинированная) 
В конце учебного года 

Окружающий мир 1,2,3,4 Годовая контрольная работа (тест) В конце учебного года 
Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

4 
Годовая контрольная работа (защита 

творческих проектов) 
В конце учебного года 

Музыка 1,2,3,4 
Годовая контрольная работа (защита 

творческих работ/тест) 
В конце учебного года 

Изобразительное 
искусство 1,2,3,4 

Годовая контрольная работа (защита 

творческих работ/тест) 
В конце учебного года 

Технология 1,2,3,4 
Годовая контрольная работа (защита 

творческих работ/тест) В конце учебного года 

Физическая 

культура 1,2,3,4 

Годовая контрольная работа ( сдача 

нормативов/ защита реферата (для 

учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов, 

освобожденных по медицинским 

показаниям)) 

В конце учебного года 
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